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В каждом ребенке с самого рождения заложен 

огромный потенциал креативности, который по мере 

взросления может сойти практически на нет. Чтобы этого 

не произошло нужно с первых же лет жизни малыша 

создавать ему благоприятную среду для развития фантазии, 

воображения, творческого мышления. Когда родители 

предоставляют своему ребенку возможность выражать себя 

и свои эмоции нестандартно, они учат его смотреть на мир 

по-новому. Что это даст? Ребенок сможет не только решать 

поставленные перед ним задачи, но и не будет бояться 

подходить к их решению с другой, нетрадиционной 

стороны. Будет расти и его самооценка.  

Что же нужно делать родителям для того, чтобы их 

ребенок вырос креативным и сообразительным?  

1. Стремитесь наполнить мир ребенка материалами и 

игрушками, которые позволят ему воплощать свои 

фантазии и идеи. У малыша всегда должны быть под рукой 

краски, клей, ножницы и разноцветная бумага. Для детей 

постарше открывается еще больше возможностей для 

творческого самовыражения – это и фотография, и музыка, 

и живопись, и резьба по дереву. Вариантов бесчисленное 

количество.  

2. Одним из наиболее интересных способов развития 

творчества уже с раннего детства является спектакль, 

поэтому почаще устраивайте дома представления 

домашнего театра. Для маленьких детей это должны быть 

несложные ролевые игры, где они примеряют на себя 

разные роли, часто даже из взрослой жизни (например, 

доктор или продавец.) С возрастом игру необходимо 

усложнять – ребенок должен принимать непосредственное 

и самое активное участие в подготовке представлений: 

мастерить костюмы, делать реквизиты, рисовать декорации 

и т.д. Помощь родителей, конечно же, нужна, но в 

разумных пределах.  



3. Всегда поддерживайте своего ребенка, когда он 

делится с вами своими идеями. Не отталкивайте его, даже 

если у вас нет времени, и ни в коем случае не высмеивайте 

его, иначе он замкнется в себе.  

4. Старайтесь как можно чаще посещать музеи и 

галереи искусств, концерты и выставки (это сможет 

вдохновить ребенка на новые идеи).  

5. Организуйте домашнюю мини-выставку – храните 

поделки и рисунки ребенка на видном месте (это 

продемонстрирует ему, как им гордятся и ценят его труд).  

6. Всегда давайте ребенку время подумать и 

самостоятельно принять решение поставленной перед ним 

задачи, не стоит его торопить.  

7. Всячески поощряйте его любопытство. Нельзя 

отмахиваться от ребенка, когда он задает вопросы. Нужно 

найти время, чтобы обсудить все, что малыша интересует. 

Причем делать это нужно обстоятельно и не торопясь. 

Также старайтесь стимулировать его любознательность, 

задавая наводящие вопросы – можно интересоваться обо 

всем, что видите вокруг: природа, люди, скульптуры и т.д.  

8. Обратите внимание ребенка на творчество других 

детей. Таким образом, он сможет понять, что не только 

взрослые умеют и могут создавать красивые вещи.  

Ну, и самое главное, не помешало бы и самим 

родителям стать креативнее. Ведь главный пример для 

подражания – это родители.  

 


