Kacarkuna Enena BnagumupoBHa
MBJIOY — Herckuii cax Nel68

Kaproreka
«rpe1-3a0aBbl 15 A€TEH
paHHEr0 BO3pPacTay




Kaprouka Ne 1

«Bonweonwvie naoowku

3ajiaua: yrpaxxHEHHE Ha pa3BUTHE YYBCTBA COOCTBEHHOI'O JIBUKCHUSI.
Xoxd urpsl:

IToxnomaeM B JIaJIOIIKH, ITOXJIOITAEM HEMHOXKKO,

MOXJIONAEM B JIAJIONIKH. OYEHb XOPOIIO!

MMOXJIONAEM B JIAJIOIIKH, IOXJIOIIAEM HEMHOXKKO,

MOXJIONAEM B JIAJIOIIKUA. OY€HB XOPOIO! (demu xnonarom 6 1adouiu)

N manbyuku NOTUISIITYT, U MATbYUKHU TOTUISIIIYT,

Y MAIBYUKHU TOTUBSIIIYT, U MAJIbYUKU TOTUISIITY T

y MaJICHbKUX PeOsIT.

Y TAJTBYUKH MOTUISIIYT, U TaJTbUYUKU MOTJISIIYT,

a JICBOYKU U MAJIbYMKU BCE POBHEHBKO CUIAT. (Oemu nOKa3bl8aom GoHapuxi)

Kaprtouka Ne 2

«Kucka — kucka - Kucka opvice»

Henb: Yuuth pe6EHKA OTKIUKATHCS HA CBOE UMSI.

Xoxa: Ha paccrosinum 2-3 M. ot pe6EHKa cTaBUTCS Urpyika. Eciu peOEHOK He XOuT,
B3pOCJIBIA BEJET €ro 3a pyKy. Eciin XOquT TO B3pOCIBIN CTABUT €r0 y OIIOPHI, CaM BCTAET Y
UTPYLIKH, TOET NIECEHKY U MaHUT pebEHKa Kk ceOe. Eciu pe6EHOK XOpoLIo X0auT,
B3pOCIIBIA OTHOCUT UIPYIIKY OT peOEHKa, «x0oum» el U MOET MECEHKY.

Kucka, kucka, kucka, OpbICh!

Ha 10poKy He caJucChe:

Ham (a) (ums) noiner,

Uepes kucky ynaaer! bax!

Marepuan: Urpymika komka

Kaprouxa Ne 3

"Boouuka - éoouuka'
Lens: ynpaxHeHrEe HA Pa3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JIBHKCHUSI.
XOJ Urpsl:
"Boanuka-BoanyKa,
YMoii MO€e JTUYHKO, (Oemu 8blNOIHAIONM 0BUNCEHUS YMbLEBANUS)
UtoOsI Ti1a3ku OJIecTeny, (Oemu noKazvléarom Kpyaivie 2ia3Ku)
UYTOoOBI MICUKN KPACHEIH, (Oemu 0epicamcsi 3a weuKi)
UT00 cMesIcs POTOK (Oemu yavlOaomcsi)
U xycancs 3y0ok (Oemu wénkaiom 3yoxkamu.)



Kaprouka Ne 4
«CONHBIUKO-8E0PbLUIKO)

Llens: ynpaxHEHUE HA PA3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JABUKCHUS
X0 Urpsl:

COJIHBIIIKO-BEIPHIIIKO,

Boeirnsau B okomiedko! (Oemu nokasvieaiom okouiko)

ConHBIIIKO, HAPAUCH! (Oemu nokazvliearom NiAMbvULUKO)

Kpacnoe, nokaxucse! (Oemu nokazviearom n1adouwiku)

Kaprtouka Ne 5
«H3-3a neca, uz-3a zop»

Lens: ynpaxHEHUE HAa Pa3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JABUKCHUS
XOJ Urpsl:

U3 3a neca, u3 3a rop (Oemu noxazviéarom 2opbi)

Ener nenymka Erop (eoym)

Cawm Ha nmomanake, (uzoopasicarom e30y Ha 10uaou,)

JKeHa Ha KOpOBKe

JleTu Ha TenATKax, (MOKA3bl8AIONM POHCKU)

BHyku Ha KO3JISTKAX

Cwexainu ¢ Top, pa3Bein KocTep,

KymaroT kaiky, cnymaroT CKa3Ky (Oemu Kyulaom Kauxy)

Kaprtouka Ne 6
«llowén kom noo mocmok»

Llens: ynpaxHEHUE HA PA3BUTHE YyBCTBA COOCTBEHHOTO JABUKCHUS
X0 UTpPHI:

[Tomén kot (Oemu monaiom)

ITox mocCTOK,

[Toiiman peIOKY 3a XBOCTOK. (KuOarom y0ouKy)

To 1 crecTh

ITo yTn,

To nu One otHecTu? (demu pazeoosam pykamu)



Kaprouka Ne 7
«bonvuwiue nozu.»

3ajiaua: yrpaxxHEHHE Ha pa3BUTHE YYBCTBA COOCTBEHHOI'O JIBUKCHUSI.
X0 Urpsl:

bonpmme Horn

[I1nu o mopore:

Ton, Tom, TOIL

Tom, Tom, Tom. (monaiom cuivho)

MaJseHbKHe HOKKH OeXaJH 10 JIOPOXKKE:

Tom, Tom, TOII, TOM, TOI, TOT. (MONAOM OLICMPO U NOMUXOHEUKY)

Tom, Tom, Tom, TOII, TOI, TOII.

Kaprtouka Ne 8
«Kak y nawezo koma.»

3ajiaua; ynpakHeHHEe Ha Pa3BUTHE YYBCTBA COOCTBEHHOTO JIBHKCHHUS
XOJ Urpsl:

Kak y Hamero xora

[IlyOxa oueHb Xopoiia

Kak y koTuka ycsl

Y IUBUTENBHOM KPaCHhI,

I'ma3ku cmednble,

3yOku Oenble.

Kaxk (pazsecmu pyxu) y Hamero (pyuku k cebe) KOTa (1a00wKu Kax YuKku Hao 20J10801L)

[IlyOxa oueHb XOpoIlla (H08ePHYMbCA, NOXBAAACH BNPABO U 8]1€60)

Kak (pazsecmu pyxu) y KoTuKa (1a0owku Kax yuKu Hao 2010601i) YChl (nanvyuxamu
nposecmu Hao eepxwetl 2yooii)

VY AUBUTENBHOU (MOKpYmMums naibyukamu cnupaii) Kpacel, (2opoo pacnpamumaucs)

['na3ku cMenbie, (nokazamov narbyuKamu 21a3Ku)

3yOKu Oenble. (nokazame naibyuKamu yivloxKy)

Kaprtouka Ne 9
Urpa: «Illna ko3a no mocmuxy»

Llesb: pazBuTHE NOBEPUTENIBHBIX, MAPTHEPCKUX OTHOLLICHUH.

Conepskanue: peOCHOK CHIIUT Ha KOJICHSIX Y B3POCIIOTO.

[Ilra k03a MO0 MOCTUKY B3pocCiblii TOKaYNBAET KOJEHAMUBBEPX — BHU3.

W Bunsana xsoctukoMm B3pociblil moBopaunBaeT pedeHKa U3 CTOPOHBI B CTOPOHY.
3anenwiace 3a nepuia. BHOBb mokaunBaer.

[Ipsamo B peuky yroauna, mitox! IMutupyer nageHue B SIMKY.

Kaprouka Ne 10



HUrpa: «Ha nowaoke»

Llesb: pa3BuTHEe NOBEPUTEIIBHBIX, IAPTHEPCKUX OTHOLLICHUH.
ConeprkaHue: cierka nokauuBaTh peOeHKa Ha KOJICHSX.

ITo xoukamM, 110 KoukaM, B3pocibii pe3Kko NOAHUMAET U

ITo MaJIeHBKUM KYCTOYKaM, OIIYCKAECT KOJICHHU.

Ha Mononou nomanke

B ropky Tprox, Tptox, Tprox! B3pociiblii BEITATUBAET BIEPE]
W Ha cTapoil KJISTYEHOTY U CKaThIBAET IO HUM peOeHKa.

C ropku — 0yx!

Kaprouka Ne 11

HUrpa: «llan»

Llens: cHATHE HYMOLIMOHAIBHOT'O HANIPSIAKEHU S, TOBBILICHUE HACTPOCHUS.
Conepxanue:.

Ha rope crosum 3aiusl, Boguts 1o agomike

N kpuyanu — npsiubTe ODalblibl: Ham! «yany CKaTh JIAJAOUIKY MaJIbIIIA.

Kaprouka Ne 12
HUrpa: «Kapyceau»

Llenpb: oOydeHne cCOrIacoOBaHMIO ABWKSHUM IPYT ¢ IPYTOM M PUTMOM TEKCTa, CO3/IaHHE
aTMoc(hepbl PaJoCTH, COTMKAIOIICH TETCH.

Copepxanue:

Ene-ene, ene-ene Jletu, nepxach 3a pykd, HAYT 10

3aBepTeNnuCh Kapycelu. Kpyry, HOCTENEHHO YCKOPSISCh.

A 110TOM, IOTOM, IOTOM

- Bce 0erom, 6erom, 6erom!

Tumie, Tuie, He cnemuTe, TemMn IBMXKESHUS CHUKACTCS,

Kapycenb ocTaHOBHTE. TOCTENIEHHO TIEPEX0ISI Ha XOI0Y.

Pa3, aBa, pas, nBa (nayza) Jletu ocTaHaBINBaIOTCS U

Bot u koHunnach urpa! KiaHstoTcs Apyr Apyry!




Kaprouka Ne 13

HUrpa: «Manenvkan nmuuxka»

Lenp: pa3BuTHE aKTUBHOM pEeYM U BHUMAaHHUs peOEHKA.

ConepxaHue: AJisi MTPbI TOHATOOUTCS UTPYIICYHAS ITUYKA.

MaieHbKas NTHYKA

[Ipunerena x HaM, K Ham!

MaieHbKOH IITHYKE

3EpHBIIIKHY 1 JaMm, 1aM, Jam!

Cena nTMYKa Ha OKOIIKO,

ITocuau erie HEMHOXKKO,

[Tonoxnu, He yneTau,

Vnerena, Aii!

PexoMenaanuu: npu NociaegHUX CJI0BAX MOKHO CIIPSITaTh NTHUYKY 32 CHUHY U
NPEJI0KUTD JIETSIM HAUTH €e.

Kaprouka Ne 14

WUrpa: «l'ycu r1emamy»

Llenb: cIyXoBOTO BOCIIPUSTHS, BHUMAHUS, OBICTPOTHI PEAKIIUH, HABBIKOB
B3aUMOJEHCTBHS CO B3POCIIBIMHU, C AETHMU, CO3JaHUE XOPOIIETO HACTPOECHUSI.

ConepxaHue: 1€TH, CUIAT 3a CTOJIOM, CTaBST HA HETO YKAa3aTEJIbHbIE MMAJIbLIbI.
Benymumit roBopur:

- I'ycu netst! — v mogHUMAeT pykH BBEpX, IIOKa3bIBasi, KaK JIETAT TyCH.

- Jletat! — oTBEYAIOT A€TH, U TOXKE NOJHUMAIOT PYKH.

- V1ku netsat! - Jletst!

- Myxu netst! - Jletst!

- Bopo6wu netsat!- Jlersr!

- yxu netsr!

VBIIEKIINCEH, IETH YaCTO OTBEYAIOT: - JIeTsT!

N nogHrMaroT BBEpX PYKHU.

Benymmii nuienaer JIETOHbKO 10 PyKaM U TOBOPUT:

- He netar! He nersr!

Kaprouka Ne 15
WUrpa: «llonpvicynuux»

Llenb: pa3BuTHE NO3UTUBHOTO B3aUMOJEHCTBUSI MEKY B3POCIBIM U PEOCHKOM, YMEHUE
MOJIPOKATH IEMCTBUAM B3pPOCJIOTO.

ConepxkaHue: B3pOCIIblii pacCKa3blBA€T CTUIIOK U MOKA3bIBA€T MAJIBIITY JIBUKECHUSI.
3arem npejuiaraet peOeHKY TOBTOPUTH BMECTE, pACcCKa3aTh M MOKAa3aTh CTUIIIOK.

Crour B nosie TepemMok. Cuzisi Ha KOPTOYKaX, HAKPOUTE TOJOBY PYKaMHU.

JIBepka OoTKpbIBaeTCs. MeMIEHHO MPUIIOJHUMAOTCS PYKH HaJl TOJIOBOM.

KTo Tam nosiBnsiercs?

H-m-mi-m-1m, 6a-6am!TloanpeiruBaet, BHITSTUBAsE PyKUA BBEPX.

[TonipeiryHumnk tam!
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