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Расписание непрерывной образовательной деятельности на 2026 – 2027 образовательный период. 
Группы  

Дни недели 

Понедельник 

время /вид деятельности 

Вторник 

время /вид деятельности 

Среда 

время /вид деятельности 

Четверг 

время /вид деятельности 

Пятница 

время /вид деятельности 
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9.00-9.10 Ознакомление с 

окружающим миром 

(Познавательное развитие) 
 

9.20-9.30 Музыка  

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

9.00-9.10 Развитие речи  

(Речевое развитие) 

 
9.20-9.30 Двигательная 

деятельность  

(Физическое развитие) 
 

9.00-9.10 ФЭМП 

(Познавательное развитие) 

 
9.20-9.30 Двигательная 

деятельность   

(Физическое развитие) 
 

9.00-9.10 Лепка/аппликация 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

9.20-9.30 Музыка  

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

9.00-9.10 Двигательная деятельность   

(Физическое развитие) 

 
9.20 - 9.30 Рисование 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
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(2
-3

г
) 

9.00-9.10 Музыка  

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

9.20-9.30 Ознакомление с 

окружающим миром 
(Познавательное развитие) 

9.00-9.10 Двигательная 

деятельность  

(Физическое развитие) 
 

9.20-9.30 Развитие речи  

(Речевое развитие) 

9.00-9.10 Двигательная 

деятельность   

(Физическое развитие) 
 

9.20-9.30 ФЭМП 

(Познавательное развитие) 

9.00-9.10 Музыка  

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

9.20-9.30 Лепка/аппликация 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

9.00-9.10 Рисование 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

9.20 - 9.30  

Двигательная деятельность   
(Физическое развитие) 
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г
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9.00-9.15 Двигательная 

деятельность  
(Физическое развитие) 

 

9.40-9.55 Музыка  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 Двигательная 

деятельность  
(Физическое развитие) 

 

9.25-9.40 Развитие речи  
(Речевое развитие) 

9.00-9.15 Рисование 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

9.25-9.40 ФЭМП 
(Познавательное развитие) 

9.00-9.15 Двигательная 

деятельность  
(Физическое развитие) 

 

9.40-9.55 Музыка  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 ФЦКМ 

(Познавательное развитие) 
 

9.25-9.40 Лепка/аппликация 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 
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9.25-9.40 Двигательная 
деятельность  

(Физическое развитие) 

 
10.05-10.20 Музыка  

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 Развитие речи  
(Речевое развитие) 

 

9.25-9.40 Двигательная 
деятельность  

(Физическое развитие) 

 

9.00-9.15 ФЭМП 
(Познавательное развитие) 

 

9.25-9.40 Рисование 
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

9.25-9.40 Двигательная 
деятельность  

(Физическое развитие) 

 
10.05-10.20 Музыка  

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00-9.15 Лепка/аппликация 
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 
9.25-9.40 ФЦКМ 

(Познавательное развитие) 
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9.00-9.25 Рисование 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

10.30-10.55 Музыка  

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

11.25-11.50 Двигательная 

деятельность  

(Физическое развитие Улица) 

9.00-9.25 Развитие речи  

(Речевое развитие) 

 
9.50-10.15 Двигательная 

деятельность  

(Физическое развитие) 
 

16.00-16.25 Конструирование 

(Познавательное развитие) 

 9.00-9.25 ФЭМП 

(Познавательное развитие) 

 
9.35-10.00 Рисование 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
 

9.00-9.25 Развитие речи  

(Речевое развитие) 

 
9.50-10.15 Двигательная 

деятельность  

(Физическое развитие) 
 

11.50-12.15 Музыка  

(Художественно-эстетическое 

развитие) 

 

9.00-9.25 ФЦКМ 

(Познавательное развитие) 

 
9.35-10.00 Лепка/аппликация 

(Художественно-эстетическое 

развитие) 
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9.00-9.30 Развитие речи  

(Речевое развитие) 
 

9.50-10.20 Двигательная 

деятельность  
(Физическое развитие) 

 

11.50-12.20 Музыка  
(Художественно-эстетическое 

развитие) 

9.00-9.30 ФЭМП  

(Познавательное развитие) 
 

9.40 -10.10 Рисование 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

10.25-10.55 Двигательная 
деятельность  

(Физическое развитие) 

9.00-9.30 ФЦКМ 

(Познавательное развитие) 
 

9.40-10.10 Обучение грамоте  

(Речевое развитие) 
 

10.20-10.50 Рисование 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

9.00-9.30 ФЭМП  

(Познавательное развитие) 
 

10.30-11.00 Музыка  

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

11.50-12.20 Двигательная 
деятельность  

(Физическое развитие Улица) 

9.00-9.30 Конструирование 

(Познавательное развитие) 
 

9.40-10.10 Лепка/аппликация 

(Художественно-эстетическое 
развитие) 

 

 


